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PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD
Visita para conocer la experiencia de reorientacion de los servicios de

primer nivel hacia la Promocion de la Salud y experiencias de
integraciéon de la red de servicios de salud

Curitiba (Parana), Brasil 17 a 21 de agosto de 2009

Actividad incluida en la linea de intercambio 111.2-2.09: El primer nivel de
atencion como puerta de al sistema de salud: posibilidades y limites en
América Latina. Actividad 1.1: Apoyo a la realizacién de Talleres Nacionales en
el &mbito de la Promocién de la Salud y la Integracion de los diferentes niveles
de salud. Actividad 1.3: Asistencia Técnica para la formulacién, desarrollo y
evaluacion de politicas publicas que reorienten los servicios de primer nivel de
atencion hacia la Promocion de la Salud
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AGENDA DE VISITA )
MUNICIPIO DE CURITIBA (PARANA), BRASIL
17 a 21 de agosto de 2009

INTRODUCCION

EUROsociAL es una iniciativa de cooperacién técnica de la Comision Europea para
promover la cohesion social en América Latina a través del intercambio de experiencias
entre administraciones publicas responsables de la administracion de la justicia, la
educacion, el empleo, la fiscalidad y la salud. Su objetivo es fortalecer capacidades
institucionales de gestion de politicas publicas en estos sectores para transformarlas en
auténticos vectores de cohesion social. EUROsociAL Salud pretende contribuir a
fortalecer los conocimientos, capacidades y redes de actores politicos e institucionales
para el desarrollo de politicas publicas de salud orientadas a la reduccion de la pobreza,
la desigualdad y la exclusién social.

En el marco del proyecto Eurosocial - Salud, se vienen realizando intercambios de
experiencias es decir, procesos de transferencia entre administraciones publicas de
lecciones aprendidas y préacticas pertinentes en el contexto de los paises de América
Latina— acerca del disefio, aplicacién y gestion de politicas sociales con repercusiones
sobre la cohesion. La transferencia puede ser realizada desde paises europeos o desde
paises de América Latina a través de la formacion no reglada (presencial o a distancia),
por medio de pasantias o visitas, mediante la asistencia técnica de expertos, o bien por
una combinacion de estas modalidades. Esta ultima metodologia es la utilizada en la
presente actividad donde funcionarios y funcionarias de Uruguay realizaran un
intercambio al municipio de Curitiba (Parana, Brasil) entre el 17 y 21 de agosto de
2009.

EL objetivo es el de conocer experiencias exitosas de politicas publicas que reorienten
los servicios de primer nivel de atencién en salud hacia la Promociéon de la Salud y asi
mismo, experiencias de integracion de la red de servicios de salud con especial énfasis
en el sistema de referencia y contrarreferencia.

Participaran de este intercambio personal del Ministerio de Salud de Uruguay y la
organizacion de las actividades esta a cargo de la Secretaria Municipal de Salud de
Curitiba (Parand), con apoyo del Ministerio de Salud del Brasil a través del
Departamento de Atencion Béasica (DAB/SAS) en coordinacion con EUROsociAL
Salud y sus miembros consorciados Escuela Nacional de Salud Publica (ENSP-Fiocruz)
y la Fundacion para la Cooperacion y la Salud Internacional.del Sistema Nacional de
Salud de Espafia



JUSTIFICACION

Segun la Politica Nacional de Brasil, la APS es orientadora del Sistema Unico de Salud
y busca la promocion de la salud, la prevencion y el tratamiento de las enfermedades y
la reduccion de los dafios y de los sufrimientos que puedan comprometer sus
posibilidades de vivir de modo saludable. La Atencidon Basica tiene la Salud de la
Familia como estrategia prioritaria para su organizacion.

La Secretaria Municipal de Salud de Curitiba fue sugerida por el Ministerio de Salud de
Brasil para este intercambio debido a que es reconocida por la ejemplaridad de la buena
organizacion asistencial, de gestion y de practicas exitosas en Promocion de la Salud y
de gestion de una Red Integrada de Servicios de Salud.

Considerando todos los aspectos del sistema, la Secretaria Municipal de Salud de
Curitiba, prepard una propuesta de trabajo que permite que los participantes conozcan la
experiencia de organizacion de la red asistencial y de implementacion de politicas
publicas para reorientacion de la asistencia hacia la Promocién de la Salud.

OBJETIVOS
1. Comprender y contextualizar la Atencion Primaria en Salud brasilera.

2. ldentificar y conocer estrategias exitosas de reorientacion del primer nivel de
atencion hacia la Promocion de la Salud

3. Conocer el sistema de regulacién, referencia y contrarreferencia del Sistema
Municipal de Salud de Curitiba

4. Problematizar los avances y desafios de la Atencion Primaria como puerta de
entrada preferencial al sistema de salud y la integracion de la red asistencial.

RESULTADOS ESPERADOS

e Reunir informacion que permita incorporar parte de estas experiencias en la
elaboracion de estrategias de Promocion de Salud asi como identificar algunas
estrategias de evaluacion de las mismas.

e Seleccionar informaciones que apoyen la formulacion de estrategias de
referencia y contrarreferencia y constitucion de un sistema de salud orientado
por la APS que garantice la integralidad y la continuidad en la atencion en salud
en Uruguay.

Esta actividad permitird a los participantes la observacién directa, el dialogo y la
interaccion con los gestores de los servicios de salud en el Brasil ademés de fortalecer el
proceso de reflexion y el debate colectivo, formulacion e implementacion de nuevas
estrategias de Atencidon Primaria en Salud. Contribuird a la reorientacién de la



prestacion de los servicios ademéas de incentivar el desarrollo de sistemas mas
integrados que promuevan la equidad y la participacion.

PROGRAMA

Domingo 16 de agosto Llegada a Curitiba

Lunes 17 de agosto
Lugar:

9h - 10h

10h - 12h

12h

14h - 17h

17h - 18h

Martes 18 de agosto

9h - 10h

10h - 18h

Gabinete - Sala de Reuniones — piso 9.
Rua Francisco Torres, 830 - Centro

Recepcion y presentacion de la Red del Sistema Unico de Salud -
SUS Curitiba.

Dra. Eliane Chomatas [Superintendente de Gestion - Secretaria
Municipal da Saude (SMS) / Prefeitura Municipal de Curitiba
(PMC)]

Presentacion del Sistema de Salud de Uruguay — expectativas de
la visita.

Almuerzo en el Mercado Municipal — Visita al Mercado de
Organicos

Presentacion de los sectores de la Secretaria Municipal de Salud
(SMS/PMC) - Programas e integralidad de la atencion

Dra. Raquel Cubas (Directora del Centro de Informacion en Salud
— CIS/SMS/PMC).

Presentacion de “Curitiba Ciudad Saludable”
Dra. Simone Tettu Moysés (Consultora Técnica del
CIS/SMS/PMC)

e Interfase de los proyectos de Promocion de la Salud —
Presentacion de la herramienta de Geoprocesamiento (IPPUC
— Instituto de Pesquisa y Planificacion Urbano de Curitiba).

Visita y presentacion del Distrito Sanitario “Bairro Novo” -
DSBN

Dra. Edith Klettemberg Rocha (Supervisora del Distrito Sanitario
Bairro Novo/SMS/PMC)

Visitas:

e Distrito Sanitario Bairro Novo — DSBN

e Unidad Bésica de Salud (UBS) Umbara 1 e UBS Sambaqui
0 Grupos diversos y Huerta Comunitaria

e Centro Médico Comunitario Bairro Novo - CMCBN

e Centro de Especialidades Médicas Bairro Novo — CEMBN

e “Clube da Gente” Bairro Novo



e Centro de Urgencias Médicas “Sitio Cercado” — CEMUM
Sitio Cercado (si alcanza el tiempo)
Obs.: Hay varias opciones para almorzar en la zona de las visitas.

Miércoles 19 de agosto

9h — 10.30h

10.30h - 12h

12h - 14h

14h - 18h

Jueves 20 de agosto

9h - 12h

12h

14h - 15h

15h - 17h

Viernes 21 de agosto

9h - 10h

10h - 11h

11h-12h

Presentacion del Sistema “Cartdo SUS” Curitiba
Dra. Ana Luiza Gondin (Directora del Centro de Atencion en
Salud — CAS/SMS/PMC).

Presentacion del Sistema de Regulacion de Curitiba

Central de Citas y hospitalizacion

Dra. Ana Paula Penteado (Directora del Centro de Control y
Evaluacion y Auditoria — CCAA/SMS/PMC).

Almuerzo en el centro de la ciudad

Visitas:

e Centro de Urgencias Meédicas Ciudad Industrial de Curitiba
(CIC)-CMUM -CIC

e UBS Vila Sandra y Nucleo de Apoyo en Atencién Primaria a
la Salud (NAAPS 2) - CIC

e Grupo de Caminata

e Grupo de Adolescentes

e Grupo de Nutriciédn - reeducacién alimentaria

Visita a UBS “Madre Curitibana”

Almuerzo [se sugiere almorzar en los restaurantes del Porton (es
un barrio) o en el Centro]

Centro de Especialidades Odontolégicas Dr. Sylvio Gevaerd -
Sylvio Gevaerd

UBS “Vila Guaira” — actuacion de los NAAPS 3
e Grupo “Promoviendo la Salud”

e Grupos de Postura

e Grupos de Caminata

e Escuelita de Futbol

Centro de Especialidades Santa Felicidade - CESF-
Especialidades Médicas y HIV/AIDS

UBS “Bom Pastor” — Grupos comunitarios diversos

UBS Orleans - Grupo de la tercera edad



12h

14.30h — 15.30h

15.30h — 16:30h

16.30h - 17h

17h —18h

Almuerzo en Santa Felicidade — Restaurante Madalosso

UBS Santos Andrade (“Espacio Salud”) y NAAPS — grupos
diversos

Visita al gimnasio de la tercera edad - ATl — Barigui

Traslado a Secretaria

Cierre de la visita con una Evaluacion coordinada por el
representante del Ministerio de la Salud del Brasil — Dr. Claudio

Sartori y la Dra. Beatriz Batistela Nadas (Superintendente
Ejecutivo - SMS/PMC)

PARA OBTENER INFORMACIONES ACERCA DEL SUS-CURITIBA:
1. Informaciones Generales de La Secretaria
http://www.curitiba.pr.gov.br/Secretaria.aspx?idf=218&servico=33

2. Informaciones de programas, servicios y protocolos etc.
http://www.curitiba.pr.gov.br/saude/

SIGLAS:

ATI — Academia de la Tercera Edad (gimnasio de la tercera edad)
CAS - Centro de Atencion en Salud

CCAA - Centro de Control y Evaluacion y Auditoria

CEM - Centro de Especialidades Médicas

CEO - Centro de Especialidades Odontoldgicas

CIC - Ciudad Industrial de Curitiba

CIS - Centro de Informacion en Salud

CMUM - Centro de Urgencias Médicas

DS — Distrito Sanitario

IPPUC - Instituto de Pesquisa y Planificacion Urbano de Curitiba
NAAPS — Nucleo de Apoyo en Atencion Primaria a la Salud
PMC — (Prefeitura) Municipalidad Municipal de Curitiba

SMS - Secretaria Municipal da Saude

UBS - Unidad Basico de Salud



